
Skoven er ejet af Nørlundfonden.  
Alle Nørlundfondens skove er PEFC 
certificerede. 
Forkortelsen PEFC står for Pro-
gramme for the Endorsement 
of Forest Certification schemes. 
PEFC-certificerede produkter er 
med til at sikre verdens skove, og 
at biodiversiteten kan oprethol-
des, så de dyr, planter og menne-
sker, der lever af - og i - naturen 
ikke tager skade.
Læs mere om PEFC certificerings-
system for bæredygtig skovdrift 
www.PEFC.dk. 
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nFORTIDSMINDESTIEN TIL SØHØJE   
Hele Tingskoven er opkaldt efter Han Herreds oprindelige Ting-
sted og skoven er i dag ejet af Nørlundfonden. 

Tingskoven er en nåleskov, som blev plantet i 1870erne for at 
standse den store sandflugt. Nålene fra træerne skaber et surt 
miljø i skovbunden.

På din tur igennem skoven, vil du kunne se på følgende dyr og 
planter:

Tyttebær er en stedsegrøn dværgbusk, med små hvidlige-lyse-
røde blomster, som ses i maj og juni måned. I sensommeren og 
faktisk det meste af vinteren, kan de karakteristiske skinnende 
røde bær ses. Tyttebær trives i en sur jord – derfor bruges tytte-
bær også i surbundsbede i private haver.

Fuglekongen er den mindste sangfugl i Danmark. Den vejer 
kun 5 gram. Med den lille kropsvægt må den konstant holde sig 
i gang for at holde varmen. Her i nåleskoven finder den masser 
af føde bestående af småinsekter i grankoglerne. Fuglekongen 
bygger sin rede i trækronen. 

Flagspætte 
(Dendrocopos major)

Fuglekonge 
       (Regulus regulus)

Tyttebær  
(Vaccinium vitis-idaea)  

Stor Flagspætte har rede i huller i de gamle træer, hvor barken 
er løs. Den udhugger selv sit redekammer. Flagspætten slider 
meget på sit næb, men heldigvis gror næbbet hele tiden.  

Du kan se de beskrevne planter og dyr på Kiss Jönssons smukke 
akvareller. 

Denne afmærkede fortidsmindesti fører dig til stencirklen og 
det gamle Tingsted, samt til det gamle anlæg ved siden af. 

Turen er på cirka 1,7 km. hver vej. 

Hold dig til den afmærkede rute med de blå pile.  

Du kan se ruten markeret med blåt herunder på kortet.  
Vær altid opmærksom på skiltningen. Skoven kan, i for-
bindelse med jagt og skovning, være lukket – og dermed er 
adgangen til fortidsminderne også udelukket på disse dage!  

Her står du/You are here

Fortidsminde/Ancient memory

Vandrerute/Trail - 3,4 km

Holdeplads med adgang til Søhøje har adressen:  
Trekronervejen 16, 9690 Fjerritslev

Holdeplads



Skoven er ejet af Nørlundfonden.  
Alle Nørlundfondens skove er PEFC 
certificerede. 
Forkortelsen PEFC står for Pro-
gramme for the Endorsement 
of Forest Certification schemes. 
PEFC-certificerede produkter er 
med til at sikre verdens skove, og 
at biodiversiteten kan oprethol-
des, så de dyr, planter og menne-
sker, der lever af - og i - naturen 
ikke tager skade.
Læs mere om PEFC certificerings-
system for bæredygtig skovdrift 
www.PEFC.dk. 
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Her står du/You are here

Fortidsminde/Ancient memory

Vandrerute/Trail - 1,2 km

FORTIDSMINDESTIEN TIL ANDEBJERG 
Hele Tingskoven er opkaldt efter Han Herreds oprindelige Ting-
sted beliggende ved Søhøje. Tingskoven er ejet af Nørlundfonden. 

Tingskoven er en nåleskov, som blev plantet i 1870erne for at 
standse den store sandflugt. 

På din tur igennem skoven, vil du kunne se på følgende dyr og 
planter:

Prikbladet Perikon vokser langs skovveje og stier. En flerårig 
urt, 30-60 cm. høj, som vokser i grupper. Den spredes med in-
sektbestøvning, hvor de gule blomster tiltrækker bier og andre 
insekter. Prikbladet Perikon er brugt som lægeplante og blom-
sterknopperne kan også benyttes til kryddersnaps, samt de gule 
blomster kan bruges til at farve garn med. 

Pindsvinet er et pattedyr, som er mest aktiv om natten. Den 
bruger sin lugte- og lyttesans til at finde frem til føde, som pri-
mært består af regnorme, biller, insekter og snegle. Pindsvinet 
sover vintersøvn sammenrullet i en rede af blade under buske 
eller kvasbunker. 

      Prikbladet Perikon  
(Hypericum perforatum) 

Alm. Kohvede  
(Melampyrum pratense)

Almindelig Kohvede er en 10-30 cm. høj, spinkel, næsten glat 
plante, med tofarvet blomster, idet underlæben er nærmest æg-
gegul og det øvrige af blomsten er lyst hvidgul. Blomstrings-
tiden er juni til august. I gamle dage blev Almindelig Kohvede 
brugt ved bagning. Man kom det med i kornet og brødet fik en 
intens sort farve.

Du kan se de beskrevne planter og dyr på Kiss Jönssons smukke 
akvareller. 

Denne afmærkede fortidsmindesti fører til stencirklen ved  
Andebjerg, som er et fredet fortidsminde. Turen er cirka 0,6 km. 
hver vej. 

Hold dig til den afmærkede rute med de gule pile.  
På turen op til fortidsmindet er der en brønd, som har mindst 
500 års historie bag sig. Brønden blev i 1970erne udgravet af 
tidligere Skovejer Ejnar Laumann Jørgensen. Umiddelbart før 
stencirklen er der fredede diger langs vejen.

Du kan se ruten markeret med gult her på kortet. 
Vær altid opmærksom på skiltningen. Skoven kan, i for-
bindelse med jagt og skovning, være lukket – og dermed er 
adgangen til fortidsminderne også udelukket på disse dage! 

Pindsvin  
(Erinaceus europaeus) 

Holdeplads med adgang til Andebjerg har adressen: 
Trekronervejen 106, 9690 Fjerritslev

Holdeplads


